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 Challengers Division – LEVEL 1  

This Is My Town (49 words) 

 

This is my town. 

There is a post office. 

It’s the mail carrier. 

 

There is a bakery. 

It’s the baker. 

 

There is a police station. 

It’s the police officer. 

 

There is a school. 

It’s the teacher. 

 

This is my town. 

There is MY house. 

It’s my mom! See you! 
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ここはわたしの町
まち

（レベル１- 49 語） 

 

ここはわたしの町
まち

。 

郵便局
ゆうびんきょく

があるよ。郵便
ゆうびん

局 員
きょくいん

さんがいるね。 

パン屋
や

があるよ。パン屋
や

さんがいるね。 

警察
けいさつ

署
しょ

があるよ。警察官
けいさつかん

がいるね。 

学校
がっこう

があるよ。先生
せんせい

がいるね。 

ここはわたしの町
まち

。 

わたしの家
いえ

があるよ。 

ママだ！ またね！ 
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 Challengers Division – LEVEL 2  

The Ant in the Garden (77 words) 

 

 A small ant was lost. He wanted to find his ant hill. 

 In the garden, he asked a beetle. “Go to the eggplant,” the beetle said. 

 At the eggplant, he asked a butterfly. “Go to the roses,” the butterfly said. 

 By the roses, he asked a ladybug. “Go up the tree. You can see it from 

there,” the ladybug said. 

 From the tree, the ant saw the ant hill! He ran down and went home! The 

end! 
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庭
にわ

のアリ（レベル２- 77 語） 

  

小
ちい

さなアリが迷子
ま い ご

になりました。アリは自分
じ ぶ ん

の蟻
あり

塚
づか

を探
さが

そうとしています。 

庭
にわ

でカブトムシに聞
き

きました。「ナスのところへ行
い

きなさい」と、カブト

ムシは言
い

いました。 

ナスのところで、アリは 蝶
ちょう

に聞
き

きました。「バラのところへ行
い

きなさい」

と、 蝶
ちょう

は言
い

いました。 

バラの近
ちか

くで、てんとう虫
むし

に聞
き

きました。「木
き

に登
のぼ

ってごらん。そこから

見
み

えますよ。」と、てんとう虫
むし

は言
い

いました。 

木
き

に登
のぼ

ると、アリの丘
おか

（蟻塚
ありづか

）が見
み

えました!  

アリは走
はし

って下
した

に降
お

り、家
いえ

に帰
かえ

りました。 おしまい！ 
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 Challengers Division – LEVEL 3  

The Homestay Happening (111 words) 

 

 Naomi was a ten-year-old girl from Japan. She was in America with a 

homestay family.  

 

 On the second day, the family was making soup. The host mother told 

Naomi to put some water on the stove. 

 

 She thought, “How do I put water ON the stove? It will become wet.” 

 

 So, she took a pitcher of water, then poured it on the stove. The water made 

a big mess* in the kitchen. 

 

 The host mother saw it and said, “Oh, I’m sorry, Naomi. I mean put water 

IN a pot. Then put the pot ON the stove.” 

 

 Now, Naomi understood, “Ohhh, I see! I’ll try my best to understand 

English better.” 

 

* make a mess   散らかす・汚す・めちゃくちゃにする 
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ホームステイのハプニング（レベル 3 - 111 語） 

 

ナオミは日本
に ほ ん

から来
き

た 10歳
さい

の 女
おんな

の子
こ

です。アメリカでホームステイ

をしていました。  

翌日
よくじつ

、ホストファミリーはスープを作
つく

っていました。 

ホストマザーはナオミにコンロの上
うえ

に水
みず

を置
お

くよう言
い

いました。 

ナオミは、「コンロの上
うえ

に水
みず

を置
お

くって、どうしたらいいのだろう？濡
ぬ

れてしまうだろうし。」と、思
おも

いました。 

ナオミは水差
み ず さ

しを取
と

り、コンロの上
うえ

に水
みず

を注
そそ

ぎました。その結果
け っ か

、キッ

チンは水
みず

でビショビショです。 

それを見
み

たホストマザーは言
い

いました。「あら、ごめんなさい、ナオミ。

鍋
なべ

の中
なか

に水
みず

を入
い

れるという意味
い み

なの。それから鍋
なべ

をコンロの上
うえ

に置
お

いて

ね。」 

それでナオミは「あ～、なるほど！もっと英語
え い ご

を分
わ

かるように頑張
が ん ば

ろ

う。」と、納得
なっとく

しました。 
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 Challengers Division – LEVEL 4  

A Mother’s Love (160 words) 

 

 A mother bird was looking for some food in a beautiful forest. Suddenly, 

she saw a big fire! Smoke and flames were everywhere! 

 

 She thought of her baby chicks. So, she flew home as fast as she could. It 

was difficult to see and breathe through the smoke. 

 

 The mother bird finally reached her nest. Since smoke rises, she decided 

to move her three chicks to the base of a tree. At the bottom, she covered the 

crying chicks by spreading her wings over them. 

 

 The fire was coming closer, but she never left them. Soon after, the fire 

was above them. The mother bird tried her best but, she died. 

 

 A few days after the fire, a park ranger was walking by. He heard some 

chicks crying. He walked over and saw the dead mother covering the three chicks. 

They were alive! 

 

 The ranger realized that this brave, loving mother bird gave up her life to 

save her children. 
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母の愛（レベル４ – 160 語） 

 

美
うつく

しい森
もり

の中
なか

で、母鳥
ははどり

が食
た

べ物
もの

を探
さが

していました。すると突然
とつぜん

、大
おお

き

な火
ひ

が目
め

に飛
と

び込
こ

んできました。 煙
けむり

と 炎
ほのお

があたり一面
いちめん

に広
ひろ

がっていま

した。 

母鳥
ははどり

は自分
じ ぶ ん

のヒナのことを想
おも

い、全速力
ぜんそくりょく

で巣
す

まで飛
と

んで帰
かえ

りました。

煙
けむり

の中
なか

では目
め

も見
み

えず、息
いき

もできないほどでした。 

母鳥
ははどり

はようやく巣
す

にたどり着
つ

きました。 煙
けむり

が上
あ

がるので、3羽
わ

のヒナ

を木
き

の根元
ね も と

に移動
い ど う

させ、泣
な

いているヒナたちに 翼
つばさ

を広
ひろ

げて覆
おお

いかぶさり

ました。 

火
か

はどんどん近
ちか

づいていましたが、母鳥
ははどり

はヒナから離
はな

れることはあり

ません。やがて、火
ひ

はヒナたちの頭上
ずじょう

に迫
せま

ってきました。母鳥
ははどり

は懸命
けんめい

にこ

らえましたが、ついに 命
いのち

を落
お

としてしまいました。 

火事
か じ

の数日後
す う じ つ ご

、パークレンジャーが通
とお

りかかったその時
とき

、ヒナの泣
な

き声
ごえ

が聞
き

こえてきました。レンジャーは、死
し

んだ母鳥
ははどり

が 3羽
わ

のヒナ
ひ な

に覆
おお

いかぶ

さっているのを見
み

つけました。ヒナは生
い

きていたのです！ 

この勇敢
ゆうかん

で愛 情
あいじょう

深
ふか

い母鳥
ははどり

が子供
こ ど も

たちを救
すく

うために自分
じ ぶ ん

の 命
いのち

を投
な

げ出
だ

したのだ、とレンジャーは気付
き づ

きました。 
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 Masters Division – LEVEL 1  

What Kind of Year? (102 words) 

 

Oh, I wonder how the year will be! 

 

We have spring in March, April and May! 

Sakura come out. Hooray!  

They are blooming flowers 

Followed by spring showers. 

 

June, July and August bring us summertime! 

Let’s find a tree to climb. 

We can feel the sun’s rays 

On very hot days. 

 

Autumn is September, October, and November. 

It’s a good time to remember 

Brown, red, yellow leaves fall 

From trees short or tall. 

 

December, January, and February mean winter is here! 

The sky looks so clear. 

The weather becomes so cold. 

Happy New Year! Goodbye old. 

 

Oh, I wonder about next year! 
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どんな年
とし

？（レベル 1 – 102 語） 

 

う～ん、今年
こ と し

はどんな年
とし

になるだろう! 

 

3月
がつ

・4 月・5 月は春
はる

だね。 

桜
さくら

が咲
さ

くよ！万歳
ばんざい

。花
はな

が咲
さ

き、春
はる

の雨
あめ

が降
ふ

り注
そそ

ぎます。 

 

6 月・7 月・8 月には、夏
なつ

がやってくるね。 

木
き

を見
み

つけて登
のぼ

ってみよう。 

暑
あつ

い日
ひ

には、太陽
たいよう

の 光
ひかり

を感
かん

じてみよう。 

 

秋
あき

といえば、9 月・10 月・11 月。 

低
ひく

い木
き

から高
たか

い木
き

まで、茶色
ちゃいろ

や赤
あか

、黄色
き い ろ

の葉
は

が落
お

ちるのを思
おも

い出
だ

す良
よ

い

季節
き せ つ

だね。 

 

12 月・1 月・2 月といえば、冬
ふゆ

がやってくるね。 

空
そら

がとても澄
す

んでいて、とても寒
さむ

くなるね。 

前
まえ

の年
とし

よ、さようなら。新年
しんねん

明
あ

けましておめでとう！ 

 

ああ、来年
らいねん

はどんな年
とし

になるのだろう！ 
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 Masters Division – LEVEL 2  

Penguins (162 words) 

 

 Penguins are interesting birds because they can "fly" in water. They look 

funny when they walk on ice. But they are smooth swimmers in the ocean.  

 

 Almost all penguins live in the southern part of the world. They are in 

Antarctica*, Australia, New Zealand, Africa and South America. The Galapagos* 

penguin lives on an island located on the equator*! 

 

 Generally, penguins like to stay and move in large groups. They spend half 

of their time on land and half in the sea. They catch the krill*, fish and other types 

of seafood.  

 

 There are almost twenty types of penguins. The tallest is the emperor 

penguin. An adult is over one meter tall and weighs more than twenty kilograms. 

The smallest is the fairy penguin. It is normally about 30 to 35 centimeters tall 

and weighs a little more than a kilogram.  

 

 The larger penguins can keep warm bodies and they usually live in colder 

areas. Smaller ones live in warmer, tropical regions. 

 

* Antarctica 南極大陸 

* Galapagos ガラパゴス 

* equator  赤道 

* krill  オキアミ 
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ペンギン（レベル 2 – 162 語） 

 

ペンギンは水
みず

の中
なか

でも「飛
と

べる」おもしろい鳥
とり

です。 氷
こおり

の上
うえ

を歩
ある

くと

きはおかしな格好
かっこう

になりますが、海
うみ

の中
なか

ではスイスイ泳
およ

ぎます。 

ほとんどのペンギンは、世界
せ か い

の南部
な ん ぶ

、南 極
なんきょく

大陸
たいりく

、オーストラリア、ニ

ュージーランド、アフリカ、南米
なんべい

にいます。ガラパゴスペンギンは、赤道
せきどう

直下
ちょっか

の島
しま

に住
す

んでいます。 

一般的
いっぱんてき

にペンギンは大
おお

きな集 団
しゅうだん

で集
あつ

まったり、移動
い ど う

したりして、陸 上
りくじょう

と海
うみ

の半分
はんぶん

ずつで過
す

ごします。ペンギンはオキアミや 魚
さかな

などの魚介類
ぎょかいるい

を

捕獲
ほ か く

します。 

ペンギンの種類
しゅるい

は 20種類近
しゅるいちか

くあります。 最
もっと

も背
せ

が高
たか

いのは皇帝
こうてい

ペン

ギンで、大人
お と な

の体
たい

高
こう

は 1 メートル以上
いじょう

、体 重
たいじゅう

は 20 キログラム以上
いじょう

にな

ります。一番小
いちばんちい

さいのはフェアリーペンギンで、通 常
つうじょう

、体高
たいこう

は約
やく

30～35

センチ、体 重
たいじゅう

は 1 キログラムちょっとです。 

 大型
おおがた

のペンギンは 体
からだ

を 温
あたた

めることができるので、通 常
つうじょう

、寒
さむ

い地域
ち い き

に

住
す

んでいて、小型
こ が た

のペンギンは 暖
あたた

かい熱帯
ねったい

地方
ち ほ う

に住
す

んでいます。 
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 Masters Division – LEVEL 3  

The Choice (204 words) 

 

 Kenny was a 6th-grade boy with many hobbies. He was in the baseball 

club and in the boy scouts. This summer, both the club and the boy scouts were 

having activities in the same week. 

 

 He had a big choice to make: attend baseball practice or go to boy scout 

camp? 

 

 Kenny asked his teacher about it. The teacher said that it’s good to 

experience nature. She told him to go to camp with the boy scouts. 

 

 He also asked his best friend and teammate, Mikey. Of course, Mikey 

wanted to have fun together playing baseball with him. 

 

 Kenny heard many opinions from different people. He was confused and 

didn’t know what to do. Baseball is good for exercising. Camping is good for 

learning about nature. He thought about his decision all night. 

 

 The next morning, Kenny’s mother asked him, “What’s wrong, son?” 

 

 He answered, “Mom, I don’t know what to do about this summer.” 

 

 She said, “Please don’t worry. You’re a good player and a good boy scout. 

You can do what is in your heart and decide yourself.” 

 

 Kenny made his choice and went to school feeling good inside. What did 

Kenny decide? If you had to decide, what would you do? 
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選択
せんたく

 (レベル 3 – 204 語) 

 

小 学
しょうがく

6年生
ねんせい

のケニーは、趣味
し ゅ み

がたくさんある少 年
しょうねん

でした。野球部
や き ゅ う ぶ

とボ

ーイスカウトに所属
しょぞく

していて、この夏
なつ

、野球部
や き ゅ う ぶ

とボーイスカウトが同
おな

じ

週
しゅう

に活動
かつどう

することになりました。 

 野球
やきゅう

の練 習
れんしゅう

に参加
さ ん か

するか、ボーイスカウトのキャンプに行
い

くか、大
おお

き

な選択
せんたく

を迫
せま

られたのです。 

ケニーが先生
せんせい

にそのことを尋
たず

ねたところ、先生
せんせい

は、自然
し ぜ ん

を体験
たいけん

するのは

いいことだ、ボーイスカウトのキャンプに行
い

きなさい、と言
い

いました。 

ケニーは、親友
しんゆう

でチームメートのマイキーにも聞
き

いてみました。もちろ

ん、マイキーは一緒
いっしょ

に野球
やきゅう

を楽
たの

しみたい、と言
い

いました。 

ケニーは、いろいろな人
ひと

からいろいろな意見
い け ん

を聞
き

いてみましたが、混乱
こんらん

し、どうしたらいいかわからなくなりました。野球
やきゅう

は 体
からだ

を動
うご

かすのにい

いし、キャンプは自然
し ぜ ん

を学
まな

ぶのにいい。ケニーは一晩
ひとばん

中
じゅう

考
かんが

えました。 

翌朝
よくあさ

、ケニーの母親
ははおや

が尋
たず

ねました「どうかしたの？」 

「お母
かあ

さん、この夏
なつ

、どうしたらいいかわからないんだ」 と、ケニー

は答
こた

えました。 

ケニーの母親
ははおや

は言
い

いました。「心配
しんぱい

しないで。あなたはいい選手
せんしゅ

だし、

いいボーイスカウトなのだから。自分
じ ぶ ん

の 心
こころ

にあることを、自分
じ ぶ ん

で決
き

めれ

ばいいのよ。」 

ケニーは自分
じ ぶ ん

の意思
い し

で決
き

め、心
こころ

の底
そこ

からすっきりして学校
がっこう

に向
む

かいま

した。ケニーはどんな選択
せんたく

をしたのでしょうか？もし、あなたが決断
けつだん

しな

ければならないとしたら、どうしますか？ 
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 Masters Division – LEVEL 4  

Cherry Blossoms in Washington, D.C. (245 words) 

 

 Do you like cherry blossoms? Japanese people like watching them bloom 

to signal the start of spring. They can be seen all over Japan and are a symbol of the 

country. 

 

 Cherry trees can also be seen in Washington, D.C., the capital of the United 

States. Actually, those trees came from Japan, too! In 1912, the mayor of Tokyo 

presented 3,000 trees to America to thank the people of the U.S. 

 

 In a small ceremony, the wife of the American President and the wife of the 

Japanese Ambassador planted the first cherry trees near the Potomac River.  

 

 A few years later, the Americans sent some dogwood trees to the Japanese 

people. A group of American kids presented the trees as a sign of goodwill and 

thanks.  

 

 In 1981, many Yoshino cherry trees were destroyed by a flood. America 

sent some cuttings of its trees to Japanese scientists to re-plant them in Japan. In 

1999, a cutting from a 1,500-year-old tree from Gifu was planted in America. 

 

 Now, Washington hosts a yearly cherry blossom festival. It lasts for two 

weeks and more than one million people go to visit. Just like Japanese people, 

Americans also walk and sit under the trees and enjoy the beautiful scenery. 

 

 Because of its peaceful and beautiful image, the cherry blossom has become 

a great connection between the two countries. It’s not only a symbol of Japan, but 

also a symbol of the great friendship between Japan and the United States. 
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ワシントンD.C.の桜
さくら

（レベル 4 – 245 語） 

 

皆
みな

さんは 桜
さくら

が好
す

きですか？日本人
に ほ ん じ ん

は春
はる

の 訪
おとず

れを知
し

らせてくれる 桜
さくら

の花
はな

を見
み

るのが好
す

きです。 桜
さくら

は日本全国
にほんぜんこく

で見
み

ることができ、日本
に ほ ん

の

象 徴
しょうちょう

花
ばな

でもあります。 

桜
さくら

は、アメリカの首都
し ゅ と

ワシントン D.C.でも見
み

ることができます。実
じつ

は

その 桜
さくら

の木
き

は日本
に ほ ん

から来
き

たものなのです。1912年
ねん

、東京市長
とうきょうしちょう

がアメリ

カへの感謝
かんしゃ

を込
こ

めて、3,000本
ほん

の 桜
さくら

の木
き

を贈
おく

りました。 

アメリカ大統領
だいとうりょう

夫人
ふ じ ん

と日本
に ほ ん

大使
た い し

夫人
ふ じ ん

が、ポトマック河畔
か は ん

で最初
さいしょ

の 桜
さくら

を植
う

えるという小
ちい

さなセレモニーが 行
おこな

われました。 

数年後
す う ね ん ご

には、アメリカから日本
に ほ ん

にハナミズキの木
き

が贈
おく

られました。アメ

リカの子供
こ ど も

たちが、親善
しんぜん

と感謝
かんしゃ

のしるしとして贈
おく

ったのです。  

1981年
ねん

、洪水
こうずい

で多
おお

くのソメイヨシノが倒
たお

れました。アメリカはその 桜
さくら

の挿
さ

し木
き

を日本
に ほ ん

の科学者
か が く し ゃ

に送
おく

り、日本
に ほ ん

に再植樹
さいしょくじゅ

してもらいました。1999

年
ねん

には、樹齢
じゅれい

1500年
ねん

の岐阜
ぎ ふ

の 桜
さくら

の挿
さ

し木
き

がアメリカに植
う

えられました。 

今
いま

やワシントンでは毎年
まいとし

、2週 間
しゅうかん

にわたる桜 祭
さくらまつ

りが開催
かいさい

され、100

万人以上
まんにんいじょう

の人
ひと

が 訪
おとず

れます。日本人
に ほ ん じ ん

と同
おな

じように、アメリカ人
じん

も 桜
さくら

の木
き

の

下
した

を歩
ある

いたり、座
すわ

ったりして、 美
うつく

しい景色
け し き

を楽
たの

しみます。 

その平和
へ い わ

で 美
うつく

しいイメージから、 桜
さくら

は日米
にちべい

の大
おお

きなつながりになっ

ています。桜
さくら

は日本
に ほ ん

の 象 徴
しょうちょう

であるだけでなく、日米
にちべい

の素晴
す ば

らしい友 情
ゆうじょう

の 象 徴
しょうちょう

でもあるのです。 
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